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Arbeitsblatt 6: Präventionsprojekte 
 

1. Machen Sie während der Betrachtung Notizen zu den beiden im Film genannten 

Präventionsprojekten. 

 

Colorado  

 

 

 

 

 

 

 

Island  

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Wählen Sie eines der beiden Projekte aus und beschäftigen Sie sich näher damit. 

Recherchieren Sie bei Bedarf weitere Informationen dazu im Internet. 

 

Colorado 
a) Wie wird die Idee von Harvey Milkman in den Bildungsprogrammen umgesetzt: Was ist 

das Prinzip von „Natural Highs“? 

b) Probieren Sie eine der im Film gezeigten Aktivitäten selbst aus. 

c) Formulieren Sie Ihre eigene Meinung zu dem Programm: Würden Sie das Vorgehen für 

Schulen in Deutschland bzw. Ihre eigene Schule empfehlen? 
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Island 
a) Welche Maßnahmen gehören zum Präventionsmodell in Island?  

b) Welche Ziele werden durch die vielschichtigen Maßnahmen angestrebt? Notieren Sie das 

in Bezug auf Alkoholkonsum von Jugendlichen erreichte Ergebnis in Zahlen. 

c) Inwiefern spielt die Familie als Schutzfaktor eine wichtige Rolle? 

d) Formulieren Sie Ihre eigene Meinung zu dem Programm: Welche Maßnahmen würden Sie 

auch in Deutschland für sinnvoll und wichtig halten? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


